
                                  
 

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTITISTICA CLIOGYM PERGINE 

 

REGOLAMENTO 

 
L’Associazione opera nel pieno rispetto delle leggi vigenti, dello Statuto, del presente regolamento interno e delle 
norme della Federazione Ginnastica d’Italia cui essa è affiliata, nonché seguendo le disposizioni del CONI. 
  
PAGAMENTI  
Le quote previste per le attività proposte devono essere versate sul conto corrente dell’Associazione Sportiva 
Dilettantistica Cliogym Pergine IBAN IT67 F081 7835 2240 0000 1075 752 (Cassa Rurale Alta Valsugana). 
CERTIFICATO MEDICO  
L'atleta, dai 6 anni in poi, è tenuto, in adempimento alle norme di legge sulla tutela sanitaria delle attività sportive, 
a rilasciare all'Associazione il certificato medico di buona salute. L’Associazione invita ogni atleta dagli 8 anni a fare 
il certificato medico agonistico. In mancanza del certificato medico l’atleta non potrà seguire le lezioni.  
SOSPENSIONE CORSI  
I corsi saranno sospesi nei giorni indicati come vacanza dal calendario scolastico della palestra presso cui si svolge 
l'attività sportiva. 
INDUMENTI  
Gli atleti dovranno entrare in palestra scalzi, con scarpette o calzini antiscivolo, indossando il body o un altro 
abbigliamento sportivo che consenta di muoversi comodamente. Si consiglia inoltre di legarsi i capelli e non 
indossare gioielli o altri accessori che ostacolano i movimenti.  
USO DEL CELLULARE 
In palestra e negli spogliatoi è vietato l’uso dei cellulari da parte degli atleti. 
ENTRATA/USCITA DALLA PALESTRA 

Gli atleti e gli accompagnatori potranno accedere alla struttura solo 5 minuti prima dell’inizio degli allenamenti e 

dovranno sostare negli spogliatoi solo il tempo necessario per cambiarsi, stessa cosa vale per l’uscita, appena gli 

atleti si saranno cambiati dovranno uscire dalla struttura. 

Gli accompagnatori non potranno assistere agli allenamenti. 

RESPONSABILITA’ 

L’Associazione declina ogni responsabilità per danneggiamento o furto di effetti personali. 

L’Associazione declina ogni responsabilità per qualsiasi evento/incidente che puo’ accadere a persone e/o cose nel 

tragitto casa-palestra o ritorno e anche durante eventuali trasferte regionali o nazionali, sia per quanto riguarda il 

tragitto che per il soggiorno. 

ASSICURAZIONE INTEGRATIVA 

Ogni socio e/o tesserato è coperto da assicurazione, ma ha anche la possibilità di fare un’assicurazione integrativa. 

Tutti gli interessati dovranno seguire le indicazioni che si trovano sul sito www.cliogympergine.com nella sezione 

modulistica oppure sul sito www.federginnastica.it 

RESPONSABILE CONTRO ABUSI, VIOLENZE E DISCRIMINAZIONI E PATTO DI CORRESPONSABILITA’ 

Ogni socio e/o tesserato è tenuto a conoscere il Patto Educativo di Corresponsabilità e il Regolamento FGI 

Safeguarding Policy e è tenuto a osservarli e a contribuire ai fini da questi perseguiti, anche tramite gli organi 

preposti.  

Per qualsiasi segnalazione contattare la Responsabile contro abusi, violenze e discriminazioni Tomasi Jennifer al 

347.9338871 oppure jennifertomasi@gmail.com.  

Il Regolamento Safeguarding Policy e il Patto Educativo di Corresponsabilità sono visibili sul nostro sito 
www.cliogympergine.com nella sezione “modulistica” e sul sito www.federginnastica.it  
COMPORTAMENTO  
Gli atleti devono mantenere una condotta morale, civile e sportiva irreprensibile, altrimenti, in caso di azioni 

disonorevoli, il soggetto potrebbe venir escluso dall'Associazione. 

ANTIDOPING 

Gli atleti impegnati nelle gare federali devono prestare il proprio consenso all’eventuale controllo antidoping, se 

non consenzienti dovranno comunicarlo tramite e.mail o raccomandata con ricevuta di ritorno all’Associazione e 

saranno esclusi dalla partecipazione ai Campionati Federali. 

 

 

IL PRESENTE REGOLAMENTO POTRA’ SUBIRE VARIAZIONI.  

VERRA’ TEMPESTIVAMENTE AGGIORNATO SUL NOSTRO SITO WEB www.cliogympergine.com 
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